26.05.-28.05. — Internationales Langstreckenschwimmen
in Rosenheim

Von Freitag bis Sonntag fand

im Rosenheimer Freibad das internationale
Langstreckenschwimmen  statt. Fur Nina
Graupensberger und Nadja Flender begann
der Wettkampf bereits schon am Freitag, da
sie beide die 1500 m Freistil geschwommen
sind. Eigentlich ware Ciara Mathe auch
mitgeschwommen, aber sie konnte aufgrund
eines Radlunfalls nicht am  Wettkampf
teilnehmen. Nina und Nadja sind die oben
genannte Strecke zum ersten Mal in einem Wettkampf geschwommen und haben sie
wirklich gut gemeistert mit der tatkraftigen Unterstitzung von ihrer Trainerin Sarah am
Beckenrand.

Der Samstag ging dann auch fir weitere Schwimmer schon recht frih los. Der
Wettkampf startete mit den 200 m Freistil und wurde mit vielen weiteren Starts und
Strecken fortgefiihrt. Mit dabei waren heute Saskia
Mathe, Nina Graupensberger, Sophia Weckwerth,
Nadja Flender, Elisa-Maria Nolte, Marlene Egl,
Franziska Gerualt, Nicklas Hack, Anna-Lena Hack,
Tobi Landinger und Jan Montebruck. Als Trainer
standen bei 30°C in der Sonne Julia und Sarah am
Beckenrand und haben versucht braun zu werden ©
Saskia, Nina und Nadja haben fir ihre guten
Leistungen jeweils Medaillen in Form einer —
Badeschlappe bekommen. Wirklich mal etwas anderes und eine sehr Iustlge Idee!

Am Ende des anstrengenden Tages haben wir uns alle noch mit einem Eis belohnt und
sind dann erschopft nach Hause gefahren um fit fiir den nachsten Tag zu sein.

Am letzten Tag, dem Sonntag, ging es dann wieder nach Rosenheim. Heute war
Katharina Ertl als Trainerin mit in Rosenheim dabei. In ihrem Auto sind Korbinian Hess,
Nina Graupensberger, Marlene Egl und Sophia Weckwerth mitgefahren. In Rosenheim
angekommen schwammen wir auch schon die 100m Freistil. Daraufhin folgten die 400m
Freistil, die 200m Rlcken und zum Schluss noch die 400m Lagen, welche aber nur der
Korbi geschwommen ist. Am Ende fuhren wir erleichtert und alle mit einem leichten
Sonnenbrand nach Hause.

Danke an die Trainer: Sarah, Kathi und Julia, die uns so groBartig unterstiitzt haben.




Ergebnisse

Name
Egl, Marlene
Egl, Marlene
Egl, Marlene
Egl, Marlene
Flender, Nadja
Flender, Nadja
Flender, Nadja
Gerulat, Franziska
Graupensberger, Nina
Graupensberger, Nina
Graupensberger, Nina
Graupensberger, Nina
Graupensberger, Nina
Hack, Anna-Lena
Hack, Anna-Lena
Hack, Anna-Lena
Mathe, Saskia Isabel
Mathe, Saskia Isabel
Mathe, Saskia Isabel
Mathe, Saskia Isabel
Nolte, Elisa-Maria
Nolte, Elisa-Maria
Nolte, Elisa-Maria
Weckwerth, Sophia
Weckwerth, Sophia
Weckwerth, Sophia
Weckwerth, Sophia
Weckwerth, Sophia
Weckwerth, Sophia
Hack, Nikolas
Hack, Nikolas
Hess, Korbinian
Hess, Korbinian
Landinger, Tobias
Landinger, Tobias
Landinger, Tobias
Landinger, Tobias
Montenbruck, Jan
Montenbruck, Jan
Montenbruck, Jan

JG
2002
2002
2002
2002
2000
2000
2000
2008
2001
2001
2001
2001
2001
2004
2004
2004
1997
1997
1997
1997
2005
2005
2005
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2008
2008
2000
2000
2002
2002
2002
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2002
2002
2002

Strecke
100F
200F
400F
100R
1500F
100R
200L
200F
1500F
200B
100R
200R
100S
200F
200B
100R
200F
100R
100S
200L
200F
200B
100R
100F
200F
400F
100R
200R
200L
200F
100R
400F
400L
200F
200B
100R
100S
200B
100S
200L

Zeit
1:31,23
3:29,56
7:28,51
2:00,93
25:10,41
1:32,20
3:21,06
3:34,23
23:34,74
:19,93
119,10
:57,25
:24,65
:57,04
:30,72
:28,20
:36,12
:23,39
:23,68
:07,63
:07,40
145,90
141,38
112,83
141,36
:53,25
:23,92
:03,15
:06,65
145,53
:05,67
:30,39
:10,35
144,11
129,62
:21,57
124,67
113,74
:30,14
3:00,72

P WKFEF R, WNOOUNWWWFHEHFONRFEFFAROWWWRRARANEFEOWONRERDNRERW

Pl. / Wertung
19. Jahrgang 2002
21. Jahrgang 2002
10. Jahrgang 2002
13. Jahrgang 2002
4. Jahrgang 2000
3. Jahrgang 2000
7. Jahrgang 2000
5. Jahrgang 2008
8. Jahrgang 2001
3. Jahrgang 2001
5. Jahrgang 2001
6. Jahrgang 2001
7. Jahrgang 2001
22. Jahrgang 2004
15. Jahrgang 2004
13. Jahrgang 2004
1. AK 20
1. AK 20
1. AK 20
2. AK 20
19. Jahrgang 2005
7. Jahrgang 2005
20. Jahrgang 2005
9. Jahrgang 2001
9. Jahrgang 2001
7. Jahrgang 2001
8. Jahrgang 2001
8. Jahrgang 2001
10. Jahrgang 2001
5. Jahrgang 2008
5. Jahrgang 2008
4. Jahrgang 2000
2. Jahrgang 2000
13. Jahrgang 2002
10. Jahrgang 2002
7. Jahrgang 2002
4. Jahrgang 2002
4. Jahrgang 2002
6. Jahrgang 2002
10. Jahrgang 2002




