
OMP Frühjahrsdurchgang 

München, am 23.03.2019 

 

 
 

Am Samstag, den 23.03. fanden sich die Wettkampfschwimmer/innen Julia H., Anna-

Lena, Elly, Sophie, Jan, Conrad, Tobi mit ihrer Trainerin Julia B. bei schönstem 

Frühlingswetter nachmittags in der Schwimmhalle in München-Giesing ein. 

Es stand der Mannschaftswettkampf OMP an und wie auch schon im Herbst wurden alle 

50er, 100er und zwei Staffeln geschwommen. Das Schöne an diesem Wettkampf ist, 

dass er nicht so lange dauert und der Teamgedanke im Vordergrund steht. Wirklich alle 

sind super neue Bestzeiten geschwommen und können stolz auf ihre Leistungen sein. Am 

Ende des Tages, nach Addition aller Zeiten, kam ein super 4. Platz in der Wertung Mixed 

offen heraus. Dies gilt es im Herbst zu verteidigen und den 3. Platz ins Auge zu fassen.  

Als Belohnung für die guten Leistungen gab‘s im Anschluss noch ein Eis für alle. 

 

 

Ergebnisse 

 

Landinger, Tobias  2002  100 Freistil  1:02,37  6. 

Metz, Conrad  2003  50 Schmetterling  0:32,63  4. 

Montenbruck, Jan  2002  50 Brust  0:34,09  1. 

Montenbruck, Jan  2002  100 Brust  1:17,57  1. 

Hack, Anna-Lena  2004  100 Schmetterling  1:20,10  3. 

Hümmer, Julia  2004  100 Rücken 1:16,63  3. 

Lattner, Sophie  2004  50 Rücken  0:40,06  4. 

Nolte, Elisa-Maria  2005  50 Freistil  0:30,88  4. 

 

     

4x50 Lagen  Hümmer, Julia 

Montenbruck, Jan 

Nolte, Elisa-Maria 

Metz, Conrad  

2004 

2002 

2005 

2003  

2:14,43 3. 

     

6x50 Freistil  Hack, Anna-Lena 

Hümmer, Julia 

Nolte, Elisa-Maria 

Lattner, Sophie 

Metz, Conrad 

Landinger, Tobias  

2004 

2004 

2005 

2004 

2003 

2002  

3:06,68  7.  

 


